LATVIJAS
BUVUZNEMEJU
PARTNERIBA

Vadlinijas buvniecibas

nozares darba devéjiem un
darbiniekiem virusa Covid-19
izplatibas ierobezosanas laika

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sis vadlinijas ir rekomendé&josa rakstura, un tas nerada jaunas juridiskas saistibas. leteikumi ir

konsultativi, saturiski informativi un paredzeti, lai palidzetu darba devéjiem nodrosSinat droSu un
veseligu darba vidi.

Vadlinijas ietvertie ieteikumi balstas uz Slimibu profilakses un kontroles centra, Pasaules
veselibas organizacijas izdotajiem materialiem.

IzdoSanas datums: 2020. gada 23. marts



Informacija saistiba ar
Covid-19 izplatibu

Saistiba ar slimibas Covid-19 izplatibu valsti ieviesto arkartas stavokli un Ministru
kabineta ieviestajiem epidemiologiskas droSibas un citiem pasakumiem, Latvijas
Blvuznéméju partneriba aicina bavuznéméjus veikt Sadus pasakumus.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

BUVUZNEMEJIEM

1. Regulari sekot lidzi valsts iestaZu sniegtajai informacijai saistiba ar ieviestajiem
drosibas pasakumiem un Slimibu un profilakses kontroles centra interneta vietné
(https:/spkc.gov.lv/Iv/ ) sniegtajam rekomendacijam.

2. Papildinat darba kartibas un iek$éjas kartibas noteikumus atbilstosi Covid-19
izplatibas ierobezoSanai ieviestajiem pasakumiem, un iepazistinat ar tiem darbiniekus.

3. Noteikt atbildigas personas, kas pienem |[émumus situacijas, kas saistiti ar Covid-19
izplatibas ierobezosanas pasakumiem (pieméram, bivdarbu vaditajs, projekta vaditajs
vai darba drosibas specialists).

4. Darba vieta aizliegt uztureties personam:
kuram ir konstatéts Covid-19;
kuras pédéjo 14 kalendaro dienu laika atgriezusas no arvalstim;
kuras ar arsta Iemumu atzitas par kontaktpersonam ar Covid-19 slimai personai;
kuram ir redzami Covid-19 saslim$anas simptomi (iesnas, klepus, rikles iekaisums,
paaugstinata kermena temperatira, elposanas traucéjumi), bet nav veiktas
nepiecieSamas parbaudes un sanemti to rezultati;
kuras ir atteikusas parakstit Apliecinajumu.

5. Pastiprinati novérot darbinieku veselibas stavokli un periodiski veikt anketésanu,
parliecinoties, ka darba vieta neuzturas 4. punkta minétas personas.

6. Darbu organizet tadejadi, lai iespejami samazinatu darbinieku tieSus kontaktus,
pieméram, biroju darbu organiz€jot attalinati, bivobjekta stradajosos organizéjot pa
nelielam grupam, péc iespéjas nodrosinot to savstarpéjo distancésanos (ieteicams
vismaz 2 m).

7. Redzamas vietas izvietot informaciju un aicinat darbiniekus ievérot piesardzibas
pasakumus.

Informacija saistiba ar Covid-19 izplatibu




DARBINIEKIEM

BieZi mazgat rokas ar Gdeni un ziepém, 1pasi péc tualetes apmekléjuma, sabiedrisku
vietu apmeklésanas, pirms €Sanas, péc kontakta ar slimiem cilvékiem vai vinu apkartéjo

vidi.
Ja nav iespéjas nomazgat rokas, nepiecieSams dezinficét rokas ar spirtu saturoSiem
roku dezinfekcijas lidzekliem.

Izvairities no pieskarsanas sejai (acim, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam.
Izvairities no tuva kontakta ar cilvékiem, kuriem ir akttas elpcelu infekcijas simptomi.

Klepojot un skaudot nosegt muti un degunu ar vienreizlietojamo salveti, kuru péc
lietoSanas izmest atkritumos, un péc tam nomazgat rokas.

- Tirtt un dezinficét virsmas un priekSmetus, kuriem biezi pieskaras cilvéki, ar sadzive
lietojamiem dezinfekcijas lidzekliem.

Regulari tirit un vedinat telpas.

- Vieglu saslimSanas simptomu novéerosanas gadijuma zvanit uz talruni 8303, smagu
saslimSanas simptomu gadijuma uz talruni 113.

- Sasveicinaties bez sarokosanas.

Lidz darba vietai noklat, neizmantojot sabiedrisko transportu.

RICIBA DARBA VIETA

1. Noteikt, ka jebkurai personai darba vieta, kurai rodas aizdomas vai ir informacija, ka
darbiniekam izpauzas kads no akatas elpcelu infekcijas simptomiem (iesnas, klepus,
rikles iekaisums, paaugstinata kermena temperatiira, elposanas traucéjumi), ir
pienakums:

ja slimibas simptomi ir konstatéti pasam darbiniekam, zinot par to darbu

vaditajam un nekavéjosi pamest buvlaukumu/darba vietu;

ja slimibas simptomi redzami citai personai, zinot par to darbu vaditajam.

2. Jatiek konstatéts kads no akitas elpcelu infekcijas simptomiem (iesnas, klepus, rikles
iekaisums, paaugstinata kermena temperatira, elposanas traucéjumi), darbiniekam ir
japamet buvlaukums/darba vietu, un darbinieks ir nosttams veikt veselibas parbaudi, ka
ari atbildigajam darbiniekam ir jaapzina un jafiksé personas, kuras ir bijusas ciesa
kontakta ar darbinieku, kam novérotas saslimSanas pazimes.
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3. Veselibas parbaudes, kuru atbilstosi valsts noteiktajiem kritérijiem neapmaksa valsts,
bet darba devéja ieskata parbaudi ir nepiecieSams veikt, veikSanas izmaksas sedz darba
devejs.

4. Ja parbaudamajam darbiniekam netiek konstatéta saslim$ana, darbinieks atgriezas
darba vieta un darbu turpina normala rezima.

5. Ja darbiniekam tiek konstatéts Covid-19, personas, kuras bijusas cieSa kontakta ar
saslimuso darbinieku un ar arsta lEmumu atzitas par kontaktpersonu, tiek nosutitas
majas karantina jeb pasizolacija. Sados gadijumos par darbinieka atgrie3anos darba lemj
arsts.

6. Darba kartibas noteikumos paredzét, ka katru reizi, kad bivlaukuma nodarbinata
persona ierodas bavlaukuma un registréjas elektroniska darba laika uzskaites sistéma, ta
apliecina, ka:
nodarbinatajam nav konstatéta saslimsana ar Covid-19;
pédéejo 14 (Cetrpadsmit) kalendaro dienu laika nodarbinatais nav bijis arvalstis;
nodarbinatajam nav akati elpcelu infekcijas simptomi (iesnas, klepus, rikles
iekaisums, paaugstinata kermena temperatira, elposanas trauce&jumi);
nodarbinatajam ir pienakums nekavéjoties informét darba deveéju, ja vinam
paradas elpcelu infekcijas simptomi (iesnas, klepus, rikles iekaisums, paaugstinata
kermena temperatiira, elposanas traucéjumi);
sniedzot iepriekS€jos punktos aprakstitos apliecinajumus, nav melojusi;
ir zinams, ka par nepatiesu zinu sniegSanu ir noteikta administrativa un kriminala
atbildiba.
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APLIECINAJUMS

Darba vietas adrese:

Galvenais bivdarbu veicéjs:

Atsevisko buvdarbu veicejs:
(darba devejs)

Darbinieka vards, uzvards:

Darbinieka personas kods:

Parakstot So anketu, apliecinu, ka:

1. man nav konstatéta saslimsana ar Covid-19;

2. pédéjo 14 (Cetrpadsmit) kalendaro dienu laika neesmu bijis arvalstis;

3. normativajos aktos noteiktaja kartiba neesmu atzits (-ta) par kontaktpersonu ar
Covid-19 slimai personai;

4. man nav akuti elpcelu infekcijas simptomi (iesnas, klepus, rikles iekaisums,
paaugstinata kermena temperatira, elposanas traucéjumi);

5. esmu informeéts, ka man ir pienakums nekavéjoties informét darba deveéju, ja man
paradas elpcelu infekcijas simptomi (iesnas, klepus, rikles iekaisums, paaugstinata
kermena temperatira, elposanas traucéjumi);

6. sniedzot ieprieksejos punktos aprakstitos apliecinajumus, neesmu melojis.

Parakstot anketu, piekritu, ka ta tiek iesniegta Galvenajam buvdarbu veicéjam un ta
tiek uzglabata vienu gadu péc buvobjekta pienemsanas ekspluatacija. Ar So
apliecinu, ka man ir zinams, ka par nepatiesu zinu sniegSanu ir noteikta
administrativa un kriminala atbildiba.

(pasrocigs paraksts, vards un uzvards, vieta, datums)

Aktualo informaciju saistiba ar Covid-19 un bavniecibas nozari, lidzam skatit Partneribas
majaslapa www.latvijasbuvnieki.lv
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